Wil jij Positieve Gezondheid ook dichterbij brengen voor alle inwoners van Friesland?
Steeds meer zorgverleners in Friesland zijn opgeleid om het gedachtegoed van Positieve Gezondheid in de dagelijkse praktijk toe te passen. Op basis van de vragenlijst Positieve Gezondheid kunnen zij een gesprek voeren dat zichtbaar maakt wat écht belangrijk is voor de burger. Daarmee begeleiden ze hen naar de juiste zorg op de juiste plek. 
Tegelijkertijd wordt in Noord Nederland het gebruik van PGO’s gestimuleerd met het programma PGO Netwerk Noord. Positieve Gezondheid is een van de projecten binnen dit programma. 
Maar wat is dat eigenlijk een PGO? 
Mensen willen graag meer inzicht in hun eigen gezondheid. Dat kan met een Persoonlijke Gezondheidsomgeving (PGO). Zorgverleners schrijven informatie over gezondheid en behandelingen op in een elektronisch dossier. Mensen houden ook zelf gegevens bij zoals bloeddruk of gewicht. 
Met een PGO verzamel je al deze gegevens op één plek zodat je alles overzichtelijk bij elkaar hebt en daarmee zelf regie kunt voeren op jouw zorg.

Waarom dit project?
In dit project kan de burger met een van de deelnemende PGO’s ook de vragenlijst van Positieve Gezondheid invullen en het diagram daarin veilig bewaren bij de andere gezondheidsgegevens. 
Daarnaast is het spinnenweb heel eenvoudig, veilig en over de zorgdomeinen heen te delen met iedereen die zich binnen het (zorg-)netwerk van die burger bevindt. Daardoor heeft het hele netwerk dezelfde informatie op elk gewenst moment ter beschikking. Uiteraard alleen als de burger hier toestemming voor heeft gegeven. De professional kan met het reeds ingevulde diagram eenvoudig adviseren naar de juiste plek voor zorg of begeleiding.
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Wij zijn op zoek naar jou! 
Wij zijn ervan overtuigd dat ons project ook kan bijdragen aan het behalen van jóuw doelstellingen.
· Gebruik jij als zorgprofessional Positieve Gezondheid als instrument voor het andere gesprek?
· Ben je als beleidsmedewerker betrokken bij De Juiste Zorg op de Juiste Plek initiatieven?
· Ben je professioneel betrokken bij programma’s voor het  bevorderen van een gezonde leefstijl? 
· Ben jij als ambtenaar verantwoordelijk voor het bevorderen van digitale vaardigheden van burgers?
Meld je dan aan bij de coördinator van de Use Case Positieve Gezondheid van PGO Netwerk Noord chris.borsten@ivido.nl 
Samen bekijken we op welke wijze Positieve Gezondheid met de PGO bij kan dragen aan jouw professionele agenda.
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