
Welkom bij het webinar 'Zo help je ouders 

middelengebruik bij pubers voorkomen'!

Dit webinar wordt georganiseerd vanuit de coalities Gezond leven en Ouderschap en is tot stand gekomen 

in samenwerking met verschillende partners, waaronder GGD Fryslân (Nuchtere Fries) en Trimbos.



Vanuit de Friese Preventieaanpak werken 

diverse (kennis)organisaties aan de ambitie:

Een goede gezondheid en welzijn met 

gelijke kansen voor iedereen in Fryslân

Onze ambitie



Samen bouwen aan een veilige, 

stimulerende en gezonde omgeving 

waarin elk kind de kans krijgt om zich 

optimaal te ontwikkelen. 

Ouders doen ertoe!



Tiemen Visée

Adviseur OKO

Trimbos Insituut

Zo help je ouders 

middelengebruik bij pubers 

voorkomen



➢ Presentatie wordt nagestuurd

➢ Vragen?

➢ Samenwerkingsplatform 

Afsluiting
Mariëlle Bleeker

Coalitietrekker Gezond leven

T: 06 – 53237892

m.bleeker@ggdfryslan.nl

Albertine Visbeek

Coalitietrekker Ouderschap

T: 06 – 27465386

a.visbeek@ggdfryslan.nl

Lowise Hazenberg

Programmaleider Nuchtere Fries

T: 06 – 42374196

l.hazenberg@ggdfryslan.nl 
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Ons samenwerkingsplatform

Op ons gezamenlijke platform ondersteunen we samenwerking en verbinding door alle vraagstukken 

van organisaties en professionals over preventie in gezondheid en welzijn in Fryslân samen te 

brengen. Blijf op de hoogte van de actuele ontwikkelingen, stel uw vragen aan andere professionals 

in Fryslân, en werk samen aan een goede gezondheid en welzijn voor iedere Fries! 

Download onze app via de Play store of de App 

store! Hiermee heeft u de Friese Preventieaanpak 

mee in uw broekzak. Altijd en overal toegang tot 

de meest actuele ontwikkelingen in preventie, 

gezondheid en welzijn in Fryslân!



BEDANKT!
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